
SEI AIKIDO DOJO
 Lublaňská 20, Praha 2 

vás zve
na seminář aikida, který povede

WILKO VRIESMAN
5.dan

(Holandsko)
21. – 22.11. 2009

sobota: 09:30 – 12:00 16:30 – 19:00
zkoušky: 19:15 – 20:15
neděle: 09:30 – 12:00

celý seminář: 500,- Kč
2 tréninky: 300,- Kč
1 trénink: 200,- Kč
spaní v dojo:   50,- Kč / noc

trénink děti:
sobota: 14:30 – 15:30 zkoušky:   15:30 – 16:00 
cena tréninku:  40,- Kč

Všichni jste zváni. 

Kontakt : Martin Kos: +420 604 690 044; Michal Baňas: +420 603 435 266 
http://www.seiaikido.cz 


